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MÅNED TEMA OG LÆRINGSMÅL INNHOLD KOMPETANSEMÅL ARBEIDSMÅTER 

 
ca. 5 uker 

 
 SCHOOL AND TIME 
 
Kommunikasjon 
• forstå, lese, skrive og 
bruke ord relatert til 
skolehverdagen, klokka, 
måneder og datoer 
• kunne samtale om 
dagsrutiner og 
skolehverdagen 
• framføre og forstå 
innholdet i rollespill 
• undersøke og snakke om 
hvordan det er å gå på skole 
i andre deler av verden 
• kunne fortelle hvor mange 
minutter på og over klokka 
er 
• uttrykke at du er sulten, 
og hva du ønsker å spis 
Språkopplæring 
• bruke frasene there is / 
there are 
• bruke he/she is / I am og 
he/she has og I have 
• bruke personlig pronomen 
 
Møte med engelskspråklige 
tekster 
• lese ulike typer tekster 

  
 • film og oppgaver som introduserer 
kapittelet 
• lesetekster som setter nytt ordforråd inn i 
en kontekst 
• grammatikkoppgaver 
• oppgaver relatert til fraser 
• arbeidsark 
• lettleste bøker med oppgaver 
 
 Tverfaglige temaer: 
 Demokrati og medborgerskap 

  
 Dere skal jobbe med 
kompetansemålene gjennom hele 
året. Se lærerveiledningen for 
nærmere spesifisering. Hvert tema 
dekker de fleste 
ompetansemålene. 
 
• utforske ulike ordbøker og 
hvordan de kan brukes i 
språklæring (Det er innebygd 
ordliste i løsningen slik at eleven 
kan slå opp alle ord. I tillegg 
brukes det ordforklaringer, og 
gloser blir listet opp under 
tekstene.) 
• bruke digitale ressurser til å 
utforske språket og samhandle 
med andre 
• utforske og bruke det engelske 
alfabetet og uttalemønstre i 
varierte lek- sang- og 
språklæringsaktiviteter 
• lytte til og forstå ord og uttrykk i 
tilpassede tekster 
• bruke noen vanlige småord, 
høflighetsuttrykk og enkle fraser 
og setninger for å få hjelp til å 
forstå og bli forstått 
• delta i samtaler om egne og 
andres behov, følelser, dagligliv og 
interesser og bruke samtaleregler 
• oppdage og leke med ord og 

  
 Temaene har nok 
innhold til ca. fire 
uker, derfor dekker vi 
disse arbeidsmåtene i 
løpet av hvert tema: 
• individuelt arbeid 
• samarbeid i klassen 
eller med 
læringspartner 
• muntlige og skriftlige 
oppgaver 
• refleksjonsoppgaver 
• eksplisitt og implisitt 
innlæring av ordforråd 
og grammatikk 
• lesetekster 
• lytteøvelser 
• høytlesing 
• film 
• lettleste bøker med 
oppgaver 
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relatert til temaet, og andre 
lettleste barnebøker 

uttrykk som er felles for engelsk 
og andre språk eleven kjenner til 
• identifisere ordklasser i 
tilpassede tekster 
• følge enkle regler for rettskriving 
og setningsstruktur 
• lese og forstå tekster med 
lydrette ord og kjente og ukjente 
ordbilder 
• lese og forstå betydningen av 
kjente og ukjente ord, fraser og 
setninger ut fra sammenhengen i 
selvvalgte tekster 
• lese og samtale om innhold i 
ulike typer tekster, inkludert 
billedbøker 
• skrive enkle tekster som 
uttrykker tanker og meninger 
• samtale om noen sider ved ulike 
levemåter, tradisjoner og skikker i 
den engelskspråklige verden og i 
Norge 
• tilegne seg ord, fraser og 
kulturell kunnskap gjennom 
engelskspråklig litteratur og 
barnekulturd 
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ca. 4 uker  

 
  CELEBRATIONS 
Kommunikasjon 
• forstå, lese, skrive og bruke 
ord man  forbinder med ulike 
feiringer 
• finne ut, fortelle om og 
beskrive feiringer som skjer 
andre steder i verden 
• lese fortellinger og eventyr 
 
Språkopplæring 
• bruke spørsmålsord 
 
Møte med engelskspråklige 
tekster 
• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og andre 
lettlest barnebøker 
• kunne svare på spørsmål til 
tekst 

  
  • film og oppgaver som introduserer 
kapittelet 
• lesetekster som setter nytt ordforråd inn i 
en kontekst, med tilhørende oppgaver 
• samtaleoppgaver 
• lytteoppgaver 
• grammatikkoppgaver 
• arbeidsark 
• lettleste bøker med oppgaver 
• sanger 
 
    
 
  Tverfaglige temaer: 
 Demokrati og medborgerskap 
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ca. 4–5 uker  FRIENDS, FAMILIES AND 
FEELINGS 
Kommunikasjon 
• forstå, lese, skrive og bruke ord 
relatert til vennskap, familie og 
følelser 
• bli kjent med og samtale om 
familier i andre land 
• kjenne til og snakke om følelser 
 
Språkopplæring 
• verb 
• adjektiv 
• eiendomspronomen 
 
Møte med engelskspråklige 
tekster 
• lese ulike typer tekster relatert 
til temaet, og andre lettleste 
barnebøker 
• kunne svare på spørsmål til tekst 
   
 

  
• film og oppgaver som introduserer kapittelet 
• lesetekster som setter nytt ordforråd inn i en 
kontekst, med tilhørende oppgaver 
• samtaleoppgaver 
• lytteoppgaver 
• grammatikkoppgaver 
• oppgaver relatert til fraser 
• arbeidsark 
• lettleste bøker med oppgaver 
• sanger 
 
  Tverfaglige temaer: 
 Demokrati og medborgerskap 
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ca. 5 uker 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 VISIT ME 
 
Kommunikasjon 
• forstå, lese, skrive og bruke ord 
relatert til der du bor 
• snakke om og beskrive stedet 
der du bor 
• spørre andre hvor de bor 
• bli kjent med hvordan 
mennesker i andre land bor 
 
Språkopplæring 
• preposisjoner 
• adjektiv 
 
Møte med engelskspråklige 
tekster 
• lese ulike typer tekster relatert 
til 
 • kunne svare på spørsmål til 
tekst 
   
   
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
• film og oppgaver som introduserer kapittelet 
• lesetekster som setter nytt ordforråd inn i en 
kontekst, med tilhørende oppgaver 
• samtaleoppgaver 
• lytteoppgaver 
• grammatikkoppgaver 
• oppgaver relatert til fraser 
• arbeidsark 
• lettleste bøker med oppgaver 
• sanger 
   
Tverfaglige temaer: 
 Demokrati og medborgerskap 
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ca. 4 uker 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
FOOD AROUND THE 
WORLD 
 
Kommunikasjon 
• forstå, lese, skrive og bruke ord 
man forbinder med mat fra andre 
land 
• bli kjent med mattradisjoner i 
andre land 
 
Språkopplæring 
• adjektiv 
• bruke spørsmålsord 
 
Møte med engelskspråklige 
tekster 
• lese ulike typer tekster relatert 
til temaet, og andre lettleste 
barnebøker 
• kunne svare på spørsmål til tekst 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
• film og oppgaver som introduserer kapittelet 
• lesetekster som setter nytt ordforråd inn i en 
kontekst, med tilhørende oppgaver 
• samtaleoppgaver 
• lytteoppgaver 
• grammatikkoppgaver 
• oppgaver relatert til fraser 
• arbeidsark 
• lettleste bøker med oppgaver 
• sanger 
   
Tverfaglige temaer: 
 Demokrati og medborgerskap 
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ca. 5 uker 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 MAKING PLANS 
 
Kommunikasjon 
• forstå, lese, skrive og bruke ord 
relatert til å reise til ulike steder 
• bli kjent med og kunne bruke 
fraser relatert til å forklare veien 
 
Språkopplæring 
• adjektiv 
• flere preposisjoner 
• these are / those are 
 
Møte med engelskspråklige 
tekster 
• lese ulike typer tekster relatert 
til temaet, og andre lettleste 
barnebøker 
• kunne svare på spørsmål til tekst 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 • film og oppgaver som introduserer kapittelet 
• lesetekster som setter nytt ordforråd inn i en 
kontekst, med tilhørende oppgaver 
• samtaleoppgaver 
• lytteoppgaver 
• grammatikkoppgaver 
• oppgaver relatert til fraser 
• arbeidsark 
• lettleste bøker med oppgaver 
• sanger 
   
Tverfaglige temaer: 

• Demokrati og medborgerskap 
• Livsmestring 
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ca. 5 uker 

 
 WILD ANIMALS 
 
Kommunikasjon 
• forstå, lese, skrive og bruke ord 
relatert til ville dyr 
 
Språkopplæring 
• adjektiv 
• preposisjoner 
• a/an 
• have/has 
• am/is/are 
 
 Møte med engelskspråklige 
tekster 
• lese ulike typer tekster relatert 
til temaet, og andre lettleste 
barnebøker 
• kunne svare på spørsmål til tekst 
 
 
 
 
 
 
 
 

• film og oppgaver som introduserer kapittelet 
• lesetekster som setter nytt ordforråd inn i en 
kontekst, med tilhørende oppgaver 
• samtaleoppgaver 
• lytteoppgaver 
• grammatikkoppgaver 
• oppgaver relatert til fraser 
• arbeidsark 
• lettleste bøker med oppgaver 
• sanger 
   
Tverfaglige temaer: 
•Demokrati og medborgerskap 
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ca. 5–6 uker 

  
  MY FREE TIME 
 
Kommunikasjon 
• forstå, lese, skrive og bruke ord 
relatert til fritid 
• fortelle om opplevelser og hva 
du skal gjøre 
 
Språkopplæring 
• to be, to do, to have 
• preposisjoner 
 
Møte med engelskspråklige 
tekster 
• lese ulike typer tekster relatert 
til temaet, og andre lettleste 
barnebøker 
• kunne svare på spørsmål til tekst 
 
 

  
  • film og oppgaver som introduserer kapittelet 
• lesetekster som setter nytt ordforråd inn i en 
kontekst, med tilhørende oppgaver 
• samtaleoppgaver 
• lytteoppgaver 
• grammatikkoppgaver 
• oppgaver relatert til fraser 
• arbeidsark 
• lettleste bøker med oppgaver 
• sanger 
   
Tverfaglige temaer: 
•Demokrati og medborgerskap 
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